Gebiet und
Identitdt

Westfalen und seine Landesteile in
geographisch-statistischer Sicht

Westfalen ist Teil des Bundeslandes
Nordrhein-Westfalen, das 1946 von der
britischen Militdrrregierung aus den
zuvor preullischen Provinzen Rheinpro-
vinz (Nordhilfte) und Westfalen gebildet
wurde. 1947 trat der Freistaat Lippe dem
neuen Land bei und bildet seither
zusammen mit dem ehemaligen Regie-
rungsbezirk Minden den neuen Regie-
rungsbezirk Detmold. Die weiteren
Regierungsbezirke in Westfalen, Miin-
ster und Arnsberg, blieben gegeniiber
der Vorkriegszeit unverdndert. 1953
wurde der Landschaftsverband Westfa-
len-Lippe gegriindet (Sitz Miinster), der
als Nachfolger des preuflischen Provin-
zialverbandes iibergeordnete Dienstleis-
tungsaufgaben der kommunalen Selbst-
verwaltung wahrnimmt. Seit dem
Abschluss der Verwaltungsgebietsre-
form (1967-76) gliedert sich Westfalen
in 18 Kreise, 9 kreisfreie Stadte und 222
kreisangehorige Gemeinden.

Westfalen erstreckt sich iiber 209 km
Luftlinie von PreuBlisch Strohen, Stadt
Rahden, Kreis Minden-Liibbecke, im
Norden bis zur Gemeinde Burbach, Kreis
Siegen-Wittgenstein, im Siiden. Die End-

punkte liegen bei 52°32° bzw. 50° 41’
nordl. Breite. Fast identisch ist mit 211
km Luftlinie die Entfernung zwischen
den dufersten Grenzpunkten im Westen
(6°23” ostl. Lange) bei Anholt, Stadt
Isselburg, Kreis Borken, sowie Stahle,
Stadt und Kreis Hoxter, im Osten (9° 28’
ostl. Liange von Greenwich). Das im Nor-
den und Osten an Niedersachsen, im
Siiden an Hessen und Rheinland-Pfalz,
im Westen an die rheinlédndischen Regie-
rungsbezirke Ko6ln und Diisseldorf sowie
die Niederlande grenzende westfélische
Gebiet umfasst eine Fliche von
21426,94 km?2 (63 % der Landesfliche
Nordrhein-Westfalens) mit 8474 Mio.
Einwohnern (31.12.2004) bzw. 47 % der
Gesamtbevolkerung des Bundeslandes
(18,075 Mio.).

Nach seiner Hohenlage hat Westfa-
len Anteil sowohl am Norddeutschen
Tiefland (unter 200 m) als auch an der
deutschen Bergland- und Mittelgebirgs-
zone. Die zugehorigen naturrdumlichen
GroBlandschaften sind die Westfili-
sche (Tieflands-)Bucht, das Weserberg-
land und das Sauer- sowie Siegerland
(Abb.1). Im Laufe der Zeit haben sich
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innerhalb dieser GroBlandschaften
Benennungen fiir viele kleinere und gro-
Bere Landschaften herausgebildet mit
Bezug teils zu naturrdumlichen oder
wirtschaftsrdumlichen, teils zu histo-
risch-administrativen Begrenzungen (s.
Tab. 1 u. Beitrag LIEDTKE in diesem
Band).

Die Westfilische Bucht nimmt
knapp die Hilfte (47 %) der Fliche
Westfalens ein (Tab. 1). Klimatisch ge-
sehen liegt die Bucht — wie Westfalen
insgesamt — in einem maritim geprigten
Bereich mit kiihleren Sommern und mil-
deren Wintern. Die Monatsmittel der
Lufttemperatur erreichen im langjéhri-
gen Durchschnitt (1961-1990) in der
zum Atlantik hin ge6ffneten Bucht noch
Pluswerte um 1,5° C im kiltesten Monat
(Januar) und steigen im widrmsten
Monat (Juli) auf Werte um 18° C. In den
stiadtischen Ballungszentren im Ruhrge-
biet liegt das Jahresmittel der Lufttem-
peratur um 10,5° C, in den hoher gele-
genen Baumbergen und Beckumer Ber-
gen dagegen eine Halbgradstufe unter
dem Mittel der Bucht insgesamt
(10° C). Hinsichtlich der Niederschlags-

GroBlandschaften Westfilische Bucht Weserbergland Sauerland

Flache 10 070 km? 5 350 km? 6 050 km?2

Anteil von Westfalen 47 % 25 % 28 %

(Westf. insg.: 21 426,9 km?)

Einwohner 4,9 Mio. 1,6 Mio. 2 Mio.

Anteil von Westfalen 58 % 19 % 23 %

(Westf. insg.: 8,5 Mio. Einw.)

Einwohnerdichte 486 Einw./km?2 316 Einw./km? 317 Einw./km?

(Westf. insg.: 396 Einw./km?) (nur Miinsterland: 264 Einw./km?)

Landschaften Miinsterland, Eggegebirge, Sauerland,

(ohne kleinere Teilgebiete) Ruhrgebiet, Teutoburger Wald, Markisches Land,
Hellweg(gebiet) Wiehengebirge, Siegerland,

Ravensherger Land,
Lipper Land,
Oberwaélder Land

Wittgensteiner Land

Erdgeschichte Ende Erdmittelalter Erdmittelalter Erdaltertum
(Oberkreide) (Trias - Unterkreide) (Vordevon - Karbon)
Alter 100 — 65 Mio. Jahre 250 — 100 Mio. Jahre > 400 — 290 Mio. Jahre
Hochste Erhebungen Baumberge (186 m), Koterberg (496 m), Langenberg (843 m),
(m . NN) Beckumer Berge (173 m), Velmerstot (468 m), Kahler Asten (841 m),

Die Haard (152 m)

Barnacken (446 m)

Hardler (756 m)

Temperatur/Niederschlag | 9,0°C/743 mm 9,3°C/820 mm 8,6°C/ 1163 mm
(Jahresmittel 1961 — 1990)

Station (Beispiel) Greven Herford Siegen
Waldanteil 15 % Wald 26 % Wald 58 % Wald

Baumartenanteile

Eiche und Kiefer je 23 %,
Buche 15 %, Fichte 11 %

Buche 43 %, Fichte 32 %,
Eiche 8 %, Kiefer 3 %

Fichte 64 %, Buche 17 %,
Eiche 10 %

Tab. 1: Statistik der naturriumlichen Groflandschaften Westfalens

(Entwurf: K. TEmLtZ, Quelle: LDS NRW, eigene Berechnungen)
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Abb. 1: Naturrdiumliche Grofilandschaften Westfalens

(Entwurf: K. TEMLITZ)

hohen zeigt sich ein Maximum im Juni
bei einem Jahresmittel von 700 — 750
mm im Kernmiinsterland zwischen
Liinen, Miinster und Rheine (vgl. Stati-
on Greven in Tab. 1) und Jahresmitteln
bis 850 mm im West- und Ostmiinster-
land sowie in den ansteigenden Randge-
bieten der Bucht im Siiden und Osten.
Nach der Nutzungsart entfallen
60 % der Westfilischen Bucht auf Land-
wirtschaftsflichen (Acker-Griinland-
Verhiltnis 2,3:1) und 15 % auf Wald-
flaichen, auf denen vorrangig und zu
gleichen Teilen (je 23 %) Eichen und
Kiefern stehen. Die natiirliche Frucht-
barkeit der Boden, ausgedriickt in Er-
tragsmesszahlen in Relation zu den
besten Boden Deutschlands in der Mag-
deburger Borde (= 100), erreicht stlich
der Ems, im nordlichen und auch weit-
gehend im westlichen Miinsterland nur
Werte unter 33, im Kernmiinsterland
zwischen 33 und 64 sowie in den Bor-
den des Hellweggebietes iiber 64 (bis
um 80 in der Soester Borde). Von den
Einwohnern Westfalens leben die meis-
ten (knapp 58 % oder 4,9 Mio.) in der
Westfilischen Bucht (mit dem westfali-
schen Teil des Ruhrgebietes); die Ein-
wohnerdichte betrigt 486 Einw./km? (in
Westfalen insgesamt 396 Einw.km?),

im Miinsterland — fiir sich genommen —
264 Einw./km2.

Auf das Weserbergland entfillt ein
Viertel (24,6 %) der Gesamtfliche
Westfalens. Die Jahresmitteltemperatur
stimmt mit der in der Westfilischen
Bucht weitgehend iiberein, die Monats-
mittel im Weserbergland differieren
jedoch im Winter (Dezember-Februar)
deutlich zwischen den westlichen Berg-
ketten und dem siidlichen Oberland (-1°
bis -2° C) einerseits sowie den wirme-
ren Becken und Tallagen an der Werre,
Else und Weser andererseits. Die Jahres-
niederschlidge weisen in den Bergketten
Mengen um 1000 mm (Teutoburger
Wald) bis tiber 1 200 mm (Eggegebirge)
auf, wihrend sie Ostlich der Bergziige
(im Lee) auf 850 — 800 mm absinken
(vgl. Station Herford in Tab. 1).

Der Anteil des Acker- und Griinlan-
des an der Flachennutzung entspricht im
Weserbergland mit 57 % knapp dem der
Westfilischen Bucht, allerdings zeigt
das Acker-Griinland-Verhiltnis von
3,5: 1 fiir das Bergland eine weit hohere
ackerbauliche Bodennutzung an. In den
Waldgebieten (Anteil 26 %) herrscht
unter den Baumarten die Buche vor
(43 %). Die Bodengiite beziffert sich auf
33 — 64, mit Ausnahme der Ravensber-

ger und der Warburger Borde, wo
Ertragsmesszahlen iiber 64 erreicht wer-
den. Im Weserbergland wohnt ein Fiinf-
tel (1,64 Mio.) der Gesamtbevolkerung
Westfalens, die Einwohnerdichte liegt
bei 316 Einw./km? und damit unter dem
westfilischen Mittel (-80 E/km?2).

Im Sauer- und Siegerland (28 %
der Gesamtfliche Westfalens) betrigt
die mittlere Jahrestemperatur in Abhin-
gigkeit von der Hohenlage im Unter-
land (unter 300 m) und den Talziigen
der mittleren Ruhr und Lenne sowie der
oberen Sieg (vgl. Station Siegen in
Tab. 1) 8,5° — 9°C, dagegen in den
Gipfellagen des Rothaargebirges nur
5°C. Im Sommer (Juli) steigen die
Monatsmittel im Unterland und den
groBeren Talziigen auf 17° — 17,5°C
an, im Oberland (iiber 300 m) auf 14° C;
im kiltesten Monat (Januar) sinken die
Mittelwerte auf 2° — 0° C (Unterland)
sowie -3° bis -4° C im Oberland. Auch
bei den Niederschldgen bildet sich die
Hohenstufung ab. Das Oberland erhilt
mit 1200 — 1400 mm Jahresnieder-
schlag — in der Kammregion des Rot-
haargebirges bis zu 1520 mm - die
hochsten Niederschlidge in Westfalen.
Das Unterland verzeichnet 800 — 900
mm Niederschlag im Jahresmittel. Im
Oberland fillt ein Viertel bis knapp die
Hilfte des Jahresniederschlags als
Schnee oder Schneeregen (z.B. in
Liidenscheid 24 %, am Kahlen Asten
47 %).

Das Sauerland hat mit 30 % den
geringsten Landwirtschaftsflachenanteil
(Acker-Griinland-Verhiltnis 2,8 : 1) un-
ter den drei grofen westfilischen Lan-
desteilen. Dem steht ein Waldfldchenan-
teil von 58 % gegeniiber, der das Sauer-
land als ein ausgesprochenes Waldland
kennzeichnet. Anstelle von Eichen und
Kiefern (Westfilische Bucht) oder Bu-
chen (Weserbergland) dominiert hier die
Fichte, und zwar mit 64 %. Die Ertrags-
messzahlen der Boden liegen zwischen
33 und 64, im Oberland sinken sie ab
auf unter 33. Die Einwohnerzahl des
Sauerlandes betrigt 2,0 Mio. (23 % der
Gesamtbevolkerung Westfalens); die
Einwohnerdichte (317 Einw./km2) ent-
spricht der des Weserberglandes.
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